Mit dem Velo nach Portugal 1

Gedanken und Eindriicke zur Fernfahrt
Solothurn-Lissabon vom 15. bis 30. Juli
1982.

Es war vor ungefahr 1'. Jahren, als ich in
der «Solothurner Zeitung» eine kleine
Notiz entdeckte, die ankiindigte, dass ein
gewisser Willy Niklaus von Solothurn fir
das Jahr 1982 eine Fernfahrt plane.

«Das ware eigentlich etwas fir dich, um
deine Kondition zu testen», dachte ich
mir und forderte die Unterlagen an. Kurz
entschlossen gab ich dann auch die An-
meldung zu diesem Abenteuer ab. Mein
Entschluss beschaftigte mich zu dieser
Zeit noch in keiner Art und Weise, war
das Startdatum doch noch in weiter Fer-
ne. Je naher aber der 15. Juli kam, um so
mehr bekam ich Angst vor meinem eige-
nen Mut. Diese Angst verstarkte sich
noch, war ich doch im Mai 4 Wochen im
Ausland. Dadurch war es mir nicht mehr
moglich, die empfohlenen 2500 km in die
Beine zu kriegen. Auch durch das
«Buschtelefon» horte ich einige Kom-
mentare meiner Kollegen und Mitmen-
schen, die hinter vorgehaltener Hand
mein Unterfangen in Frage stellten und
Kommentare wie z. B. «der mit seinem
Gewicht; der schafft das doch nie, als
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schwacher Bergfahrer kommt er doch
nie Gber die x-hundert Hoger, und die
Hitze, die in Spanien und Portugal zu
dieser Zeit herrscht, wird brutal sein».
Diese Ausserungen bescherten mir zwar
am Anfang einiges Kopfzerbrechen,
dann aber mit der Zeit bekam ich mein
Selbstvertrauen wieder zurtck und sagte
mir «es wird schon schiefgehen, nach
Lissabon kommst du, so oder so»!
Endlich war's dann soweit. Wir besam-
melten uns vor dem Baseltor, fassten die
Startnummern, bekamen die letzten «Qr-
ders», und punkt 9 Uhr bewegte sich der
90 Mann starke Tross durch die Stadt
Richtung Bieltor, und bereits schon nach
1'. Stunden erreichten wir Neuenburg,
was doch fur die ersten 60 Kilometer
einer Durchschnittsgeschwindigkeit von
40 Stundenkilometern entsprach. Beim
ersten Aufstieg ins Val-de-Travers kam
aber fur mich die Stunde der Wahrheit.
Ich wurde von etlichen Fahrern tberholt,
und ich wahnte mich bald als letzter im
Tross, gab mur dann doch einen Ruck
und schaute besorgt hinter mich. Zu mei-
ner Erleichterung konnte ich feststellen,
dass noch andere muhsam den Berg hin-
aufkeuchten.
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Nun wurde es Zeit, mich nach einer
Gruppe umzuschauen, die etwa gleich
stark fuhr wie ich, denn ich konnte mir
nicht vorstellen, dass ich die gesamten
2400 Kilometer allein fahren wiirde. Mein
Kollege Rolf ist ein starker Bergfahrer,
und wir einigten uns schon vor dem
Start, dass jeder fur sich allein fahren
wird. Ich fand dann auch Unterschlupfim
sogenannten «Barau-Vierer», und zu
funft pedalten wir der ersten Verpfle-
gung, nach Les Verrieres, entgegen.
Uber kurvenreiche Strassen, die teilwei-
se eng und holprig sind, durchfuhren wir
die seenreiche Gegend des franzosi-
schen Jura und erreichten gegen 16.00
Uhr St-Claude. Ich war stolz, dass ich
den ersten Vierzehntel der Tour hinter
mich gebracht hatte.

Am zweiten Tag radelten wir dem Doubs
entlang, durch malerische Fischerdorfer,
und da am Anfang keine allzu grossen
Steigungen zu verzeichnen waren, konn-
te ich auch an diesem Tag wieder die
ersten 50 Kilometer im Feld mitfahren.
Ich machte mir dabei so meine Gedan-
ken uber die Gefahrlichkeit- eines ge-
meinsamen Fahrens, brauchten wir doch
die ganze rechte Strassenseite, und
wenn ein Auto Gberholen wollte, kam es
des Ofteren zu kritischen Situationen,
wenn von der anderen Seite sich ein
Fahrzeug naherte. Gliucklicherweise pas-
sierte aber in dieser Hinsicht die ganzen
vierzehn Tage kein einziger Unfall.
Gegen Mittag wurde es heiss. Ich war
froh, hin und wieder ein Beizlein aufzu-
suchen, in dem man den grossten Durst
mit einer grossen Flasche Vichy-Wasser
stillen konnte. Eine freundliche Wirtin
fragte mich, bei dieser Gelegenheit, wo-
hin wir fahren wuirden, und als ich ihr
erklarte, dass unser Reiseziel Lissabon
sei, konnte sie das fast nicht begreifen
und fragte mich wieviel wir dann verdie-
nen wurden bei diesen Strapazen!

Auch die alten Manner, die in der Ecke
vor ihrem Glas Rotwein sassen, schittel-
ten unglaubig die Kdpfe, und ich horte
etwas, was wie «die sind ja verruckt»
tonte.
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4 Beim letzten Pass, bei dem 400 Hohen-

meter zu uberwinden waren, dachte ich
Uber die morgige Fahrt von Roanne nach
Brioud nach, bei der rund 2500 Meter
Hoéhendifferenz zu Uberwinden waren.
«Wenn das morgen wieder so heiss wird,
wird es kritisch fiar dich», ertappte ich
mich im Selbstgesprach.
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Petrus war uns
aber gut gesinnt. Eine leichte Wolken-
decke und ein kuhles Luftchen hielten
den Ubergang (ber das franzosische
Zentralmassiv in angenehmem Rahmen.
Trotz nicht enden wollender Steigungen
wurde Brioud erreicht. Die ersten 570
Kilometer waren geschafft!

Meistens reichte die Zeit noch, dass man
am spaten Nachmittag die Sehenswdr-
digkeiten der angefahrenen Etappenorte
. bewundern konnte. So ist z. B. Brioud
ein mittelalterliches Stadtchen und be-
sitzt eine Kathedrale, die die alteste von
. Frankreich sein soll.
Am ‘eren Morgen hatte ich ein scha-
les Gefuhl in der Magengrube. Auch
wollte mir das ausgezeichnete Frihstluck
nicht so recht schmecken. Wahrschein-
lich eine kleine Magenverstimmung, die
vergehen wird, dachte ich und machte
mich auf die 177 Kilometer nach Figeac.
Doch schon beim ersten leichteren An-
stieg hatte ich noch mehr Milhe als
sonst. Ich qualte mich mehr schlecht
denn recht den 1120 Meter hohen Puy-
Mary-le-Liore hinauf. Auf der Passhdhe
gab mir der Sanitater eine Magentablet-
te. Nach einer tollen Abfahrt ging es mir
aber zusehends wieder besser. Hier kam
mir so richtig zum Bewusstsein, dass nur
ein fiter Korper die Strapazen durchste-
hen kann, denn schon eine leichte Ma-
genverstimmung kann sich enorm auf
die Leistung auswirken.
Am Abend gab es einen offiziellen Emp-
fanglf t Reden, Standarten-Austausch,
Champagner und einem Erinnerungsge-
.schenk. Der Maire dieser Stadt zeigte
uns hochstpersonlich die historisch-ma-
lerische Altstadt.
Am 19. Juli wahnten wir uns fast in den
" Ferien, denn die Etappe von Figeac nach
Villeneuve-sur-Lot betrug nur 143 Kilo-
meter, und die zu uberwindende Hohen-
differenz war gleich Null. Damit ich die
voruberziehende Landschaft geniessen
konnte, fuhr ich allein, dem Feld hinten-

nach. Es ist zwar bequemer im Fahrtwind
von 50 Fahrern mitzufahren, aber man
muss sich vorsehen, dass man immer die
Distanz zum Vordermann halt, und auch
nach links und rechts muss man aufpas-
sen wie ein Haftlimacher, dass es nicht
zu einem Sturz kommt.

Am nachsten Morgen begaben wir uns
auf die langste Etappe der Tour (220 km),
von Villeneuve nach Bayonne. Das Wet-
ter war fur diese Jahreszeit ziemlich kihl,
und ein steifer Westwind wehte uns ent-
gegen. Wir waren alle guter Dinge, hat-
ten wir doch morgen abend in Bilbao
Halbzeit. Der Ruhetag in Bilbao musste
aber verdient werden. In der 7. Etappe
qualten wir uns durch einen immensen
Lastwagenverkehr. Die Ungetime spieen
schwarzen Rauch aus allen Rohren, als
hatten sie etwas gegen die Velofahrer.
Entsprechend schwarz waren unsere Ge-
sichter und Kleider am Abend. Kurz nach
der Grenze in Spanien lberholten mich 2

Polizeiautos. Etwa 100 Meter vor mir stie-
gen die Beamten aus, die Maschinenpi-
stolen im Anschlag und sturmten ein Ho-
tel. Baskenland! Hundemude kam ich in
Bilbao an und war froh, dass ich fur ei-
nen Tag das Velo in die Ecke stellen
konnte.

Den Ruhetag verbrachten wir hauptsach-
lich mit Schlafen, gut Essen, und gegen
Abend schlenderten wir noch durch die
engen Gassen von Bilbao.

Am 23. Juli wurde die zweite Halbzeit in
Angriff genommen. Wir pedalten von Bil-
bao nach Reinosa. Das Wetter war eher
tribe, und von der sicher schénen Land-
schaft (man wahnte sich im Emmental)
konnten wir nicht viel erspahen. Zudem
fuhren wir von 0 auf 900 Meter u. M. Mog-
lich, dass ich dieses Hohenunterschieds
wegen noch etwas mehr schnaufen
musste als ublich. Am Sonntag ging's
uber die spanische Hochebene nach Le-
on.
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Eine herbschone Landschaft zwi-
schen 1000 und 1200 Metern Hohe. Riesi-
ge Ahrenfelder, deren reife Halme nur
letwa 30 cm hoch werden, die ersten Pal-
men, imposante Disteln und uber dem
\ganzen ein strahlend blauer spanischer
Himmel. So richtig ein Grund, die Land-
ischaft zu geniessen. Wahrscheinlich ha-
ibe ich zuwenig aufgepasst, fuhr in ein
Schlagloch und hatte am hinteren Reifen
einen «Knaller». Ich war mutterseelenal-
leine, und wahrend des Aufziehens des
neuen Reifens machte ich mir Gedanken
bezuglich der Einsamkeit in dieser gross-
artigen Gegend.

(In Leon ubernachteten wir im Hotel San
[Marco, einem 5-Sterne-Hotel, mit piekfei-
ner Bedienung und gutem Essen. Wir
kamen uns bei unserer Ankunft in unse-
ren verschwitzten Anzugen zwar etwas
schabig vor in der Hotelbar. Doch der
Durst war grosser als die Hemmungen.
Leon ist ubrigens reich an Kunstschat-
zen und Baudenkmalern, ich taufte es im
geheimen das Rom von Spanien. Am an-
deren Morgen versprach uns Petrus

schon fruh einen heissen Tag. Dies traf
denn auch ein, in den Hochtalern
herrschte eine gluhende Hitze. Diese Hit-
ze wurde noch verstarkt durch einen
heissen Wind, der hin und wieder das Tal
hinauf blies. Entsprechend gross war
auch wieder unser Getrankekonsum,
und die zwar nur sparlich vorhandenen
Beizlein in dieser Gegend hatten Hoch-
betrieb. Kurz nach Mittag passierten wir
die portugiesische Grenze. Fur den Zoll-
ner musste unser Erscheinen eine Ab-
wechslung sein. Er spornte uns jeden-
falls mit sudlandischen Gesten an. Mein-
ten wir, dass in Spanien die Strassen
schlecht waren, mussten wir uns in Por-
tugal eines anderen belehren lassen. Aus
irgendwelchen Grunden haben die por-
tugiesischen Strassenbauer eine Tech-
nik entwickelt, bei der gewisse Steine
aus dem Asphalt ragen, und es ist un-
moglich, diese Steine einzeln zu umfah-
ren. Das bereits schon ladierte Gesass
musste wohl oder ubel «Zusatzschlage»
in Kauf nehmen.



Es ist ubrigens verwun-
derlich, welche £ Jage die Velos aus-
hielten. Als Kronung dieser Etappe muss-
ten vor dem Ziel noch etwa 5 Kilometer
Kopfsteinpflaster durchfahren werden,
immer leicht steigend und bei dieser Hit-
ze und nach 180 Kilometern! Da hat wohl
noch mancher geflucht.

Aber heute ist ja eine kurze Etappe, nur
138 Kilometer lang. Am Schluss zwar mit
zwei Passen gespickt, aber auch das
werden wir schaffen. Und auf dieser
Etappe kam, was eigentlich einmal kom-
men musste, die geplante Route war ge-
sperrt, und wir mussten eine Umleitung
von ungefahr 30 Kilometern und 500 Me-
ter Hohendifferenz in Kauf nehmen, also
anstelle von 138 Kilometern gab es dann

letzten Endes doch 170 Kilometer. Bei
einer Abfahrt sturzte kurz vor mir ein
Kollege. Er wollte einem Schlagloch aus-
weichen, fuhr dann auf eine Kiespartie
und konnte so die Linkskurve nicht mehr
erwischen. Er landete im Strassengraben
und hat sich leider das Kinn aufgeschla-
gen; es musste genaht werden.

Die drittletzte Etappe fihrte uns Gber 210
Kilometer von Vila Real nach Coimbra,
der Universitatsstadt von Portugal. Den
hochsten Punkt dieser Etappe erreichten
wir nach rund 70 Kilometern, und wir
erklommen eine Hohe von 1000 Metern.
Ich wahnte mich in diesen portugiesi-
schen Talern wie im Tessin. Die Vegeta-
tion ist Uppig grun, an den Terrassen der
Berge kleben kleine Dorfer mit grossen,
weissen Kirchen, deren Uhren die Stun-
den mit einem Glockenspiel angeben.
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Die restiichen zwei Elappen hatten wir
dann im Flug hinter uns. Nach einem
erquickenden Bad in Nazare, im Atlantik,
feierten wir bereits schon unsere Ankunft
in Lissabon etwas vor. Obwohl uns Kopf-
steinpflaster und der zeitweilige Regen
ziemlich zugesetzt hatten, brachen wir
am anderen Morgen zur letzten Etappe
nach Lissabon auf. 25 Kilometer vor dem
Ziel wurden wir von der Polizei in Emp-
fang genommen, und das ganze Feld
wurde mit Blaulicht und Sirene durch
Lissabon in das Hotel Penta gefuhrt. Fur
jeden, glaube ich, ein erhebendes Ge-
fuhl, als er in Lissabon eintraf. Das gros-
se Achselklopfen und Gratulationenaus-
tauschen begann, man duschte, zog sich
um und war insgeheim glicklich, die lan-
ge Reise geschafft zu haben, die lange
Reise mit all ihren Strapazen: den Witte-
rungseinflissen, den schlechten Stras-
sen, dem grossen Durst, den Defekten,
den teilweise unruhigen Hotels usw. Ich
bin aber Gberzeugt, dass nach einer Wei-
le das Negative vergessen sein wird. Zu-
rickbleiben werden die Schonheiten
und die geselligen Stunden, die diese
Tour mit sich brachte.

Unter der Rubrik «Brief-
kasten» veroffentlichen wir
Ihre Anfragen. Wir geben
Ihnen gerne Auskunft.
Senden Sie lhre Fragen

an das Redaktionskomitee.

4 ist am

15. Juni 1984
Nr. 4 erscheint im Juli, also noch vor dem Start

von Bern - Athen !



